
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆20２４年度養成講座開催予定日（毎回１３時～17 時） 

回 数 １日目 ２日目 ３日目 ４日目 ５日目 

７４回 ４／１９(金) ４／２６(金) ５/３(金) ５/１０(金) ５／１７(金) 

７５回 ８/９(金) ８/１６(金) ８/２３(金) ８/３０(金) ９/６(金) 

７６回 １／２４(金) １／３１(金) ２／７(金) ２／１４(金) ２／２１(金) 

※申込は講座開始１０日前まで  

◆講座形式：原則、オンライン(Zoom)で行います。但し、状況によりオフ

ラインも対応する予定です。 

◆受講対象：概ね 40 歳以上の方・電子メールなど日常的にパソコンを活用

している方、Windows やフォルダ、ファイル操作の概念が分かる方 

◆費用：受講料 ３０,０００円（含受験料）＋教材費 ２,５００円 

◆定員：10 名（先着順） 

※問合せ先や申込方法など詳細は裏面・ホームページをご覧ください！  

【主催】ＮＰＯ法人シニアＳＯＨＯ横浜・神奈川 

高齢者にパソコンやタブレット、スマートフォン等の操作や

活用方法を教えるためのノウハウや知識を体系的に学び、ア

ドバイザーとして活動するための唯一の資格(※) 

           ※一般財団法人ニューメディア開発協会認定 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆講座内容 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒231-0016 横浜市中区真砂町 3 丁目 33 番地  

セルテ 11 階よこはま市民共同オフィス  

 

 

 

 

 

 

 

 

◆問合せ先：ＮＰＯ法人 シニアＳＯＨＯ横浜・神奈川(略称 SVYK)  

電 話：（事務所）０４５－６６３－１０４５（シニアド養成講座事務局・大熊） 

     （携 帯）０９０－９３０７－６５０５（個人携帯・大熊） 

◆申込方法：メールにて受付けております。E-mail：seniad0801@svyk.jp 

ＮＰＯ法人シニア SOHO 横浜・神奈川(SVYK) シニアド養成講座事務局 20２4｡0３ 

 講座内容 

１日目 
Windows10/11 の操作と機能、インターネ

ット（回線接続、ブラウザ、メール）の利用 

２日目 
PC、スマホ、タブレット端末の特徴や操作 

、講義案の作成 

３日目 
講師体験、ICT さあポート活動のための基礎

知識 

４日目 ICT 機器の活用方法を考える、認定試験対策 

５日目 発表・認定試験 

いきいきと活躍しています！ 

 

★IT 機器個別訪問サポート： 

ネットワークトラブル解決や 

パソコン、スマホ、タブレット 

機器の家庭教師 

★IT 機器相談コーナーの相談員： 

パソコントラブルの相談や iPad 

やスマホ等最新の IT 機器活用 

★IT 機器操作・活用講座の講師･ 

アシスタント：生涯学習センターや自前

の教室での講師やアシスタント 

★ホームページ作成・運用支援： 

 商店などの PR 用ホームページ 

 作成や運用支援 

「シニア情報生活アドバイザー養成講座」の特徴 

★豊富なサポート実践事例に基づき、直ぐに役立つノウハウが蓄積されています。 

★アドバイザー認定証取得後、サポート活動を始めるための体制が整っています。 

★訪問サポート活動など実際にアドバイザーとして活動している講師が 

自らの体験をもとにより分かり易く説明！ 

★自らの知識を相手のレベルにあわせ、分かりやすく説明できる能力の育成！ 

★相手の求めている事を理解し、適切にアドバイスできる能力を身に付けます。 

★ＳＶＹＫは認定証を取得した方の活動をサポートしています。 

https://svyk.jp

/ 

シニアライフを素敵に彩るために   評判の講座！  超 

mailto:seniad0801@svyk.jp

